
 

Bedarfsworkshops 
in kleinen Kommunen 
(BedikK)  

Interesse an der Umsetzung in Ihrer Kommune 
oder Ihrem Stadtteil in 2025/2026?  

Einladung zur digitalen Infoveranstaltung  
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Digitale  

Infoveranstaltung 

24.9.2025 

Bürgerbeteiligungsworkshops im 
Bereich Gesundheitsförderung und 
Prävention in kleinen Kommunen 
und Stadtteilen 



Digitale Informationsveranstaltung am 24.9.2025 

• Begrüßung 

• Projektvorstellung BedikK 

• bisherige Standorte 

• Weiterbildung „Kommunale Gesundheitsmoderation“ 

• Anmeldeverfahren  

• Interview mit einer BedikK-Kommune 

• Input – kurz und knapp: Warum BedikK; warum Bürgerbeteiligung?  

• Zeit für Rückfragen  

Wir möchten Zufriedenheit, Gesundheitsangebote und die Lebensqualität in kleinen 
Kommunen oder Stadtteilen stärken und verbessern. Das Projekt Bedarfsworkshops 
in kleinen Kommunen (BedikK) unterstützt die Gesundheitsförderung und lädt      
generationsübergreifend zum Mitmachen ein. Bürgerinnen und Bürger entwickeln 
mit Unterstützung der kommunalen Verwaltung die Gesundheitsförderung und   
Prävention vor Ort weiter.  

 

Das Projekt wird von der Landeszentrale für Gesundheitsförderung in 
Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) im Rahmen der landesspezifischen Projektför-
derung und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V 
(GKV-Bündnis für Gesundheit) landesweit in Rheinland-Pfalz umgesetzt.  

Kontakt 

Charlotte Kirschbaum, Telefon 06131 2069-761 
E-Mail ckirschbaum@lzg-rlp.de  

Silke Wiedemuth, Telefon 06131 2069-18 
E-Mail swiedemuth@lzg-rlp.de  

Datum  

24. September 2025 

10:30 - 12:00 Uhr 

 

Online-Link folgt 
nach Anmeldung. 

Weitere Informationen zum Projekt finden Sie    
zudem auf unserer BedikK-Homepage und im  
BedikK-Flyer. Eine Anmeldung zur Infoveranstal-
tung ist bis zum 22.9.2025 möglich. 

 

 

 

Anmeldung 

Link zur Forms-
Anmeldung 

Oder per QR-Code: 
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https://lzg-rlp.de/de/bedarfsworkshops-in-kleinen-kommunen-bedikk.html
https://lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/BedikK%202023/Kommunen/Flyer_BedikK_final.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUOEJWMDFXRElYVkFFUjgwUktXMjkwRjkwRS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUOEJWMDFXRElYVkFFUjgwUktXMjkwRjkwRS4u

