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Online-Veranstaltung: Die KI macht’s? Einsatzmoglichkeiten von Kl-Tools
fur Projekt- und Fordermittelantrage in der Gesundheitsforderung
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Agenda der Veranstaltung
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GESUNDHEIT
in Rheinland-Pfalz

BegrifBung und Einfihrung in die Veranstaltung
Anne Haffner und Silke Wiedemuth, KGC RLP

Wie und wozu kann man KI-Programme fiir Projekt—
und Férdermittelantrage nutzen und was sollte man

dabei auf jeden Fall beachten?
Mira Pape, Fordermittelberaterin, Berufserfahrung in
Projektmanagement und Férdermittelvergabe

Verabschiedung und SchlieRBung des virtuellen
Raums
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Spielregeln im digitalen Rau;n

* Mikrofon bitte immer stummschalten, D

auBer beim Redebeitrag =T ‘E'
* Wenn maoglich schalten Sie lhre Kamera

ein

* Seien Sie prasent (mental und
technisch) und richten den Fokus auf
die Veranstaltung

* Bitte bringen Sie sich mit Ihren Fragen
ein — davon profitieren alle und es
ermoglicht eine lebendige
Veranstaltung
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Koordinie ru.ngsstgl le Gesundheitliche L P
C h ancen g | elC h h e |t ST in Rheinland-Pfalz

Seit 2006 in der Landeszentrale fur Gesundheitsférderung -
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) angegliedert und im Referat LZG
,Kommunale Gesundheitsforderung” verortet.

Ziele: Gesundheit bei sozial Benachteiligten starken und
< ) chancengerechte Rahmenbedingungen fiir Gesundheit

fordern

in Rheinland-Pfalz e.V.

Was macht die KGC?

1. Kommunale Beratung
2. Qualitatsentwicklung

3. Unterstutzt bei der Umsetzung der
Landesrahmenvereinbarung RLP



GKV-Bundnis fur
GESUNDHEIT

in Rheinland-Pfalz

Abfrage zu Vorerfahrungen mit
Projekt- und Fordermitteln

1. Haben Sie bereits einmal einen Projektantrag geschrieben? (Cinzelne Wahl) | B |

Haben Sie bereits einmal einen Projektantrag
geschrieben?

71/71 (100%) haben geantwortet - 0 skipped

Nein

Haben Sie bereits einmal einen Forderantrag auf
Fordermittel gestellt?

- I

0 10 20 30 40 50

Wenn ja, war/waren dieser/diese erfolgreich?

2. Haben Sie bereits einmal einen Fordermittelantrag gestellt? (Einzzlne Wahl) | = v |

T71/71 (100%) haben geantwortet - 0 skipped

Nein

. I

—_— 30 40 50
3. Wenn ja, war/waren dieser/diese erfolgreich? (Cinzelne Wahl} | &= |

51/71 (72%) haben geantwortet - 20 skipped
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Abfrage zu Vorerfahrungen mit

KI-Tools

Fiir was nutzen Sie KI?
(Flyererstellung, Texterstellung, Bilderstellung,
Emails, Prasentationsfolien, Sonstige...)

Welche Tools nutzen Sie?
(ChatGPT, Perplexity Al, Gemini Al, Apple
Intelligence, Claude.Al, Canva ...)

2. Welche Tools nutzen Sie? (Einzelne Wahl)

70/72 (97%) haben geantwortet - 2 skipped

‘v"-"c"itEI'E _
Ca nva -

Claude.Al

Apple Intel...
p

Gemini Al .

Perplexity Al

1. Fiir was nutzen Sie KI? (Einzelne Wahl)

72/72 (100%) haben geantwortet - 0 skipped

Prasentati... .

Bilderstellung

Texterstell...

Flyererstel... I
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Kl im Bereich Gesundheit

Digitalisierung und Technisierung sind im Gesundheitswesen
angekommen. KI-Anwendungen finden bisher eher vereinzelt in
der medizinischen Versorgung Anwendung.

,yTechnik um mehr Menschlichkeit zu ermoglichen!”

Gesundheits-/Fitness-Tracker
Digitale Gesundheitsanwendungen

Alzheimer-Friiherkennung
- MRT (Gehirnvolumen)
- Sprachanalyse

Entscheidungsunterstiitzung in der
. Bildgebung
Symptomchecker mittels Chatbot

COVID-19 Management
Inzidenz, Mutationen/ neue
Varianten, Mobilitat,
Uberwachung, etc.

. Entscheidungsunterstiitzung bei
Therapie.  der Therapie von Krebs und
chronischen Erkrankungen

Robotik

Training mit Exoskeletten - Exoskelette

Kl-Tools fur Teilhabe - soziale Roboter (Pflegerobbe)
- intelligente Rollatoren
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Kl im Bereich Gesundheit

Digitalisierung und Technisierung sind im Gesundheitswesen

angekommen. KI-Anwendungen finden bisher eher vereinzelt in

der medizinischen Versorgung Anwendung. -QP“
,yTechnik um mehr Menschlichkeit zu ermoglichen!”

- Digitalisierung OGD

-, Zukunftstrends und Einsatzmoglichkeiten digitaler Technologien in der settingbezogenen
Pravention und Gesundheitsforderung — eine Delphi-Befragung”

- Panteli et al. (2025) betonen, dass Kl nicht nur als Diagnosetool in der klinischen Medizin,
sondern auch in der Epidemiologie, Ressourcensteuerung und Risikoaufklarung in der
Bevolkerung wirksam werden kann. Der Einsatz reicht von Chatbots fir
Gesundheitsinformationen Uber pradiktive Modelle bis hin zu automatisierten
Trendanalysen aus Social-Media-Daten.



Forderung durch das GKV-BUndnis fur Gesundheit

Das GKV-Bundnis fir Gesundheit unterstitzt gezielt Projekte und MaRnahmen in

Lebenswelten durch finanzielle Forderung.

Grundvoraussetzungen: MalBnahmen

Passend zur Landespraventionsstrategie
Unterstitzen die Landesrahmenvereinbarung Pravention

Lebensweltprojekte
*  Verhaltnispravention (Strukturbildung)

e Verhaltenspravention (Anderung des Lebensstils)
Basis Leitfaden Pravention
Zielgruppenorientierung (vulnerable Zielgruppen)

Angemessener Eigenanteil

des GKV-Biindnisses fiir Gesundheit in Rheinland-Pfalz

45 GKV-Bindnis fiir
GESUNDHEIT
in Rheinland-Pfalz
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Forderfonds Mikroprojekte (Kommunen) S i Rhinind Pt

* 400.000 Euro pro Kalenderjahr (800.000 Euro insgesamt)*

+ Abgeschlossenen, zielgruppenspezifische Gesundheitsforderungsprojekte
kommunaler Kontext

+ Antragsberechtigt: Landkreise; kreisfreie Stadte; Verbandsgemeinden

* Forderbudget/Kommune: 10.000 Euro pro Kalenderjahr, insgesamt bis zu 20.000 Euro pro Kommune
* Vorab-Auszahlung als ,,Vertrauensvorschuss*

+ Eigenanteil: mindestens 10 Prozent

* Laufzeit: 2025 und 2026 (Projektumsetzung bis 2027 mdéglich)

* Forderbekanntmachung: umgesetzt

+ Antragsverfahren auf Basis standardisierter Unterlagen

* Antragsfrist: 15.08.2025 bis zum 30.06.2026

* Weitere Informationen und Unterlagen: ARGE Rheinland-Pfalz Mikroprojekte

*Forderungen moglich, bis der Fonds in Summe ausgeschopft ist

des GKV-Biindnisses flir Gesundheit in Rheinland-Pfalz


https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/rheinland_pfalz/arge_rp/standardseite_32.html
https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/rheinland_pfalz/arge_rp/standardseite_32.html
https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/rheinland_pfalz/arge_rp/standardseite_32.html
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Geschaftsstelle

» Sitz ,ARGE-Geschéaftsstelle” bei der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland

* AOK Rheinland-Pfalz/Saarland
Klaus Wilms
Mail: GKV-Buendnis-RLP@rps.aok.de
Telefon: 06131 256191

Antragstellung und Postanschrift
GKV-Blindnis fir Gesundheit in Rheinland-Pfalz

¢/o AOK Rheinland-Pfalz/Saarland
VirchowstralRe 30

67304 Eisenberg

Landesarbeitsgemeinschaft Pravention des GKV-Biindnisses flir Gesundheit in Rheinland-Pfalz
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Ablauf Antragstellung Mikroprojekte

~

e Antrag , Kommunaler Strukturfonds” (5 Seiten), durch Kommune (LK, kreisfreie Stadt, VG)

e Vertrauensvorschuss flir Mikroprojekte

* Mittelanforderung bei Geschaftsstelle auf Basis des bewilligten Antrags

e Mittelbewilligung und Auszahlung

¢ |deenfindung fur Mikroprojekte wahrend der Projektlaufzeit

e Erstellung Kurzskizze ,Kommunaler Strukturfonds” (6 Seiten)

¢ Priifung der Kurzskizzen durch Kommune

Landesarbeitsgemeinschaft Pravention des GKV-Biindnisses flir Gesundheit in Rheinland-Pfalz
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https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.gkv-buendnis.de%2Fmedia%2Fpdf%2Fargen%2Frheinland_pfalz%2F2025_4%2F02_-_Antrag_Mikroprojekte_Kommunen_RLP_2025_bfrei.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.gkv-buendnis.de%2Fmedia%2Fpdf%2Fargen%2Frheinland_pfalz%2F2025_4%2F03_-_Kurzskizze_Mikro_Kommunen_RLP_2025_bfrei.docx&wdOrigin=BROWSELINK
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Ablauf Antragstellung Mikroprojekte

N
e Einreichung der Kurzskizze zur Kenntnisnahme bei Geschaftsstelle
J
)
e Umsetzung der Mikroprojekte
e Steuerungsgremium fir die Umsetzung des Mikroprojektes
J
)
e Nachhaltigkeit und Verstetigung
J
)
e Austausch und Vernetzung
e Einreichung der Evaluation/Abschlussbericht am Ende der Projektlaufzeit
J
)
e Abrechnung
J

Landesarbeitsgemeinschaft Pravention des GKV-Biindnisses flir Gesundheit in Rheinland-Pfalz
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Wie und wozu kann man KI-
Programme fur Projekt— und
Fordermittelantrage nutzen und
was sollte man dabei auf jeden
Fall beachten?

Mira Pape,
Fordermittelberaterin,
Berufserfahrung in
Projektmanagement und
Fordermittelvergabe
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Links aus dem Chat

* Datenschutztabelle: https://www.rosenthal.ch/downloads/VISCHER ki-tools-03-
25.pdf

* Blogartikel: https://www.vischer.com/know-how/blog/teil-25-ki-tools-wie-es-
um-den-schutz-der-daten-steht/

* Open Al Academy: https://academy.openai.com/home/clubs/nonprofits-
8kcle/overview?linkMenu=Nonprofits

* Prompt Cookbook: https://jakeporway.github.io/prompt-cookbook/

* Grantable: https://www.grantable.co

* Prasentationen https://gamma.app

* Anonymisierung von Prompts https://www.privateprompts.org

Siehe auch PDF , Ressourcen”
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* Landesregierung Rheinland-Pfalz ,Wir tun was”

* Landesarbeitsgemeinschaft Pravention ARGE
Rheinland-Pfalz

* GKV-Forderprogramm ,BedikK — Bedarfsworkshops
in kleinen Kommunen”



https://wir-tun-was.rlp.de/unterstuetzen/foerdermoeglichkeiten
https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/rheinland_pfalz/arge_rp/arge_rp.html
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Bedarfsworkshops in kleinen Kommunen
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Das Projekt BedikK unterstiitzt den Gesundheitsforderungsprozess in lhrer
Kommune oder lhrem Stadtteil!

Anregungen Personengruppe

Fiir wen mochten Sie etwas anbieten?

~

Li JUGENDLICHE || S¢18
- “t

7.,-\
: (‘ KINDER UND . ;SENIORINNEN

' UND SENIOREN

MENSCHEN
—;ﬁ MIT MIGRATIONS- :SSEN
" GESCHICHTE

Anregungen Themenschwerpunkt
Zu welchem Thema mochten Sie etwas entwickeln?

[ A g
- BEWEGUNG “ ’ NACHBARSCHAFTS
U Y HILFE
- 4

KLIMA,
o HiTZE UND i
GESUNDHEIT

)

o0

L)

/ o 0 L
DX

Blirgerbeteiligung

Externe Moderation und Begleitung durch LZG

Bedarfsworkshop/Zukunftswerkstatt
Fokusgruppen

~

Weiterbildung
,Kommunale
Gesundheitsmoderation”

)
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Weitere Empfehlungen =

\ ..
L
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* Ubersicht Férderbroschiren aus "% ' =
anderen Bundeslandern

e L eitfaden Pravention des GKV-
. a i erSiCht
Spitzenverbands B e |

en und pundesweit



https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/service/meldungen/foerderuebersichten-zur-gesundheitsfoerderung/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/service/meldungen/foerderuebersichten-zur-gesundheitsfoerderung/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/service/meldungen/foerderuebersichten-zur-gesundheitsfoerderung/
https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/praevention_selbsthilfe_beratung/praevention_und_bgf/leitfaden_praevention/leitfaden_praevention.jsp
https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/praevention_selbsthilfe_beratung/praevention_und_bgf/leitfaden_praevention/leitfaden_praevention.jsp
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Weitere Empfehlungen

LZ Eine gesunde
Zukunft gestalten

Koordinierungsstelle
Gesundheitliche
Chancengleichheit

* Homepage zum BedikK-Projekt
Themen — Gesundheit in der Kommune  EEEEEES ,
Bedarfsworkshops in kleinen Kommunen . e e

Bedarfsworkshops in kleinen Kommunen - BedikK

Kontakt
(mmane d)\fd gd or Ort stirken langfristig die Gesundheit,
n der

er o lKommnD Projekt .Bedarfsworkshop:
iner nKomm nen ( Bedk )" mo(h Kommunen in d-Pf:
Weitere Informationen finden Sie in unserem Bediki-Flyer. verlangerung

_b's Charlotte Vivian Kirschbaum
Y assin Juli 2026 061312063-T61

e n
GEgginens Silke Wiedemuth
N |
9 b Oriery E—— osmzossla
G @ -\ SIC ) f 5

* Homepage der KGC www.kgc-rlp.de

* KGC — Newsletter Kommunale siwste
Gesundheitsférderung [ =]
KGC-Newsletter " @_



https://lzg-rlp.de/de/bedarfsworkshops-in-kleinen-kommunen-bedikk.html
http://www.kgc-rlp.de/
http://www.kgc-rlp.de/
http://www.kgc-rlp.de/
https://lzg-rlp.de/de/kgc-newsletter-kommunale-gesundheitsf%C3%B6rderung.html
https://lzg-rlp.de/de/kgc-newsletter-kommunale-gesundheitsf%C3%B6rderung.html
https://lzg-rlp.de/de/kgc-newsletter-kommunale-gesundheitsf%C3%B6rderung.html
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Online-Veranstaltungen

Online-Seminar der
Entwicklungsagentur RLP e.V.:
Kl fir die kommunale Praxis

Entwicklungsagentur
Rheinland-Pfalz e. V.

5.11.2025

Weitere Veranstaltungen der
LZG im
LZG-Veranstaltungskalender
und im LZG-Newsletter oder
KGC-Newsletter



https://ea-rlp.de/anmeldung-zum-seminar-ki-fuer-die-kommunale-praxis/
https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender.html
https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender.html
https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender.html
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Wir freuen uns uber lhr Feedback! i memensee

Evaluation: Die KI macht's? Einsatzn

oglichkeiten von Kl-Tools -
29.0ktober 2025

Bitte flllen Sie die kurze Evaluation bis zum 15.11.2025 aus — Danke! ©
1)
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Vielen Dank fir Inre Aufmerksamkeit!

Anne Haffner Silke Wiedemuth
E-Mail ahaeffner@Izg-rip.de E-Mail swiedemuth@Izg-rlp.de
Telefon 06131 20 69-64 Telefon 06131 20 69-18

Landeszentrale fir
Gesundheitsforderung
in Rheinland-Pfalz e.V.

Eine gesunde Zukunft gestalten

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V
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