Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

Sexualpadagogisches Arbeiten
in der Grundschule

Online-Seminare
Dienstag, 12. Mai 2026, 14:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag, 29. Oktober 2026, 14:00 — 18:00 Uhr

Landeszentrale fir
Gesundheitsforderung
in Rheinland-Pfalz e.V.
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Online-Seminar
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Sexualpadagogisches Arbeiten in der Grundschule

Das Seminar richtet sich an Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte in der Grundschule, die
in der sexualpadagogischen Arbeit titig sind oder sich in diesem Aufgabenbereich qualifizieren
wollen. Sexualpadagogisches Arbeiten erfordert die Reflexion der eigenen Haltung und die
Auseinandersetzung damit, welchen Einfluss sie auf die Lehrtatigkeit hat.

Das Seminar verdeutlicht die Sexualitatsentwicklung im Grundschulalter und deren Bedeutung
fiur die padagogische Arbeit. Es werden Impulse gegeben fiir sexualpadagogische Arbeit in der
Grundschule sowie deren Mdglichkeiten und Grenzen besprochen. Es wird auf Elternarbeit

zum Thema Sexualpadagogik eingegangen. Das Seminar bietet die Moglichkeit zum kollegialen
Austausch anhand von Praxisbeispielen. Hier kann auch auf Handeln in kritischen Situationen
eingegangen werden. Zudem werden aktuelle Materialien und Medien fiir die Praxis prasentiert.
Nach dem Seminar erhalten die Teilnehmenden ein umfangreiches Handout zu den Seminar-
inhalten.

In 2026 konnen wir lhnen ein Online-Seminar an zwei verschiedenen Terminen anbieten.
Bitte beachten Sie, dass es fiir beide Termine einen Anmeldeschluss gibt.

Datum

Dienstag, 12. Mai 2026, 14:00 — 18:00 Uhr oder
Donnerstag, 29. Oktober 2026, 14:00 — 18:00 Uhr
Teilnehmerzahl max. 20 Personen

Kosten 35,00 Euro

Teilnahme per ZOOM

Seminarleitung

Kai Miiller

Diplom-Padagoge, Sexual-Pidagoge, Sexual-Berater, Dozent am Institut fiir Sexualpadagogik
Kathrin Bronstrup

Diplom-Sozialpadagogin, Dozentin am Institut fiir Sexualpadagogik,

Beraterin fiir Schwangerschaftskonflikte und Familienplanung

Anmeldung bitte bis spatestens 27.03.2026 online lber
https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungskalender.html

Die Anmeldung ist verbindlich.

Sie erhalten nach Ablauf der Anmeldefrist eine Bestatigung und weitere Informationen.

Veranstalter
Landeszentrale fiir Gesundheitsférderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)
HolderlinstraRe 8, 55131 Mainz, www.lzg-rlp.de

Ansprechpartnerin
Monika Kislik, Telefon 06131 2069-22, E-Mail mkislik@lzg-rlp.de
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SEXUALPADAGOGIK MINISTERIUM FOR BILDUNG in Rheinland-Pfalz e.V.
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